
‭PROCHAINES‬‭COMPÉTITIONS‬‭DU‬‭LAC‬
‭BENJAMIN‬‭ET‬‭PLUS‬

‭saison‬‭24-25‬

‭date‬ ‭catégories‬
‭concernées‬ ‭libellés‬‭des‬‭épreuves‬ ‭lieu‬

‭19/10/2024‬ ‭BE-MI‬ ‭Equip'Athlé‬‭Tour‬‭Automnal‬ ‭Perpignan‬
‭23/11/2025‬ ‭BE‬‭et‬‭+‬ ‭chpt‬‭départemental‬‭épreuves‬

‭individuelles‬ ‭Bompas‬‭24/11/2025‬
‭01/12/2025‬ ‭BE‬‭et‬‭+‬ ‭cross‬‭de‬‭la‬‭Cité‬ ‭Carcassonne‬
‭07/12/2024‬ ‭BE‬‭et‬‭+‬ ‭chpt‬‭départemental‬‭épreuves‬

‭combinées‬ ‭Bompas‬‭08/12/2024‬

‭15/12/2025‬ ‭BE‬‭et‬‭+‬ ‭cross‬‭du‬‭LAC‬
‭Castelnaudar‬

‭y‬
‭La‬‭giraille‬

‭15/12/2024‬ ‭CA‬‭et‬‭+‬ ‭Meeting‬ ‭Bompas‬
‭12/01/2025‬ ‭BE‬‭et‬‭+‬ ‭cross‬‭de‬‭Limoux‬ ‭Limoux‬
‭12/01/2025‬ ‭CA‬‭et‬‭+‬ ‭meeting‬‭du‬‭CDA‬‭65‬ ‭Tarbes‬
‭18/01/2025‬ ‭CA‬‭et‬‭+‬ ‭chpt‬‭Occitanie‬‭Marche‬ ‭Tarbes‬
‭18/01/2025‬
‭19/01/2025‬ ‭CA‬‭et‬‭+‬ ‭chpt‬‭Occitanie‬‭épreuves‬‭combinées‬ ‭Bompas‬

‭25/01/2025‬
‭26/01/2025‬ ‭CA-JU-ES‬ ‭chpt‬‭Occitanie‬‭épreuves‬‭individuelles‬ ‭Tarbes‬

‭26/01/2025‬ ‭BE‬‭et‬‭+‬ ‭1/4‬‭de‬‭finale‬‭championnat‬‭de‬‭france‬
‭de‬‭cross‬ ‭Carcassonne‬

‭02/02/2025‬ ‭Chpt‬‭Occitanie‬‭ELITE‬ ‭Bompas‬

‭09/02/2025‬ ‭BE‬‭et‬‭+‬ ‭1/2‬‭de‬‭finale‬‭championnat‬‭de‬‭france‬
‭de‬‭cross‬ ‭Rodez‬

‭16/02/2025‬ ‭master‬
‭BE-MI‬

‭Chpt‬‭Occitanie‬
‭triathlon‬ ‭Tarbes‬

‭01/03/2025‬
‭02/03/2025‬ ‭MI‬‭et‬‭+‬ ‭finale‬‭championnat‬‭de‬‭France‬‭de‬‭cross‬ ‭Challans‬

‭(Vendée)‬
‭09/03/2025‬ ‭BE-MI‬ ‭Chpt‬‭Occitanie‬‭épreuves‬‭combinées‬ ‭Bompas‬
‭16/03/2025‬ ‭MI‬ ‭Chpt‬‭Occitanie‬‭épreuves‬‭individuelles‬ ‭Tarbes‬
‭04/05/2025‬ ‭CA‬‭et‬‭+‬ ‭Interclub‬‭1er‬‭tour‬
‭11/05/2025‬ ‭BE-MI‬ ‭Equip'Athlé‬‭:‬‭qualificatif‬
‭18/05/2025‬ ‭CA‬‭et‬‭+‬ ‭Interclub‬‭final‬
‭25/05/2025‬ ‭BE-MI‬ ‭Equip'Athlé‬‭:‬‭finale‬‭A‬‭et‬‭B‬
‭14/06/2025‬ ‭BE‬‭et‬‭+‬ ‭Chpt‬‭Régional‬‭épreuves‬‭combinées‬‭15/06/2025‬
‭22/06/2025‬ ‭MI‬ ‭Pointes‬‭d'Or‬
‭29/06/2025‬ ‭BE-MI‬ ‭Chpt‬‭régional‬‭épreuves‬‭individuelles‬
‭05/07/2025‬ ‭CA‬‭et‬‭+‬ ‭Chpt‬‭régional‬‭épreuves‬‭individuelles‬‭06/07/2025‬

‭cross‬ ‭piste‬‭salle‬ ‭piste‬‭plein‬‭air‬


